
ＳｈａｎｇｈａｉＮｕｒｓｉｎｇ，Ｊｕｌｙ．２０１７，Ｖｏｌ．１７，Ｎｏ．４

临床护士丙型肝炎病毒防护知信行现状调查及影响因素分析

陈　红１，蒋　红１，鲍美娟２，张　林２，黄　莺１，盛俐君１

（１．复旦大学附属华山医院，上海　２０００４０；２．复旦大学附属公共卫生临床中心，上海　２０１８０５）

摘要：目的　了解临床护士丙型肝炎病毒（ｈｅｐａｔｉｔｉｓＣｖｉｒｕｓ，ＨＣＶ）防护的知识、态度、行为现状及影响因

素，为提高临床护士执业安全提供对策依据。方法　以方便抽样法，采用自编问卷，于２０１４年８月对上

海市部分二、三级医院１０２７名临床护士进行调查。调查内容包括 ＨＣＶ防护的知识、态度及行为３部

分，共４９个条目，采用Ｌｉｋｅｒｔ５级评分法。结果　不同级别、不同性质医院护士的ＨＣＶ防护知识得分存

在差异（Ｐ＜０．０５），二级医院高于三级医院，专科医院高于综合医院；不同级别医院护士的 ＨＣＶ防护态

度无差异，专科医院护士对ＨＣＶ的防护态度得分较综合医院更高（Ｐ＜０．０５）；而不同级别、不同性质医

院护士的ＨＣＶ防护行为并无差异。护士ＨＣＶ防护行为的影响因素包括学历、婚姻、年龄、工作年限、态

度得分等。结论　临床护理管理工作中需进一步加强临床护士 ＨＣＶ专科知识培训，提高其防护意识和

行为，以降低职业暴露风险，保障护士执业安全。
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　　据世界卫生组织统计，全球丙型病毒性肝炎病毒 （ｈｅｐａｔｉｔｉｓＣｖｉｒｕｓ，ＨＣＶ）的感染率约为２．８％［１］。我国

是ＨＣＶ的中、高流行区，人群感染率为 ３．２％［２］，且近

几年仍呈上升趋势。在丙肝的防治工作中，护士扮演

着重要角色［３５］，既是普通人群和高危人群的健康教育

者和咨询者，也是丙肝患者的主要照顾者。护士是医
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